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Saggio

Quandoi vecchi
diventano
unaricchezza
[14 ° 2
collettiva

di Piero Antonio Toma

Un libro a pit1voci, questo curato da
Natale Gaspare De Santo, noto ne-
frologo dell’'universita Vanvitelli e
uno dei promotori dell’Associazio-
ne europea dei professori emeriti
che nasce con I'impegno di far suoi
edirappresentare i diritti di tutte le
persone anziane. La Societaitaliana
di Geriatria e Gerontologia ha chie-
sto di innalzare a 75 anni I'eta in cui
“si diventa” anziani. L’Assemblea
Generale delle Nazioni Unite il 14
novembre 1990 -ricorda nella prefa-
zione Massimiliano Marotta, presi-
dente delllstituto Italiano per gli
Studi Filosofici - dichiaro il primo ot-
tobre Giornata Mondiale delle Per-
sone Anziane. Per De Santo i profes-
sori emeriti aspirano ad un ruolo a
tempo indeterminato nell’insegna-
mento e nella ricerca. Non & affatto
vero, come erroneamente si ritiene
-osserva Francesco Salvatore, eme-
rito nel Dipartimento di medicina
della Federico II - che il tempo & re-
sponsabile del nostro invecchia-
mento. Lo sono invece le malattie
genetiche e acquisite, che vanno
quindi diagnosticate il pil1 in fretta
possibile. E non & vero che gli anzia-
ni “produttivi” siano solo di oggi
con i premi Nobel la cui eta media &
passata in pochi decenni da 56 anni
a oltre 70. Basta guardare indietro,
da Sofocle a Euripide, dal supercita-
to Cicerone col suo De Senectute e al
Senato romano fino a Michelange-
lo, Tiziano, Verdi, Goethe, Shaw, De
Chirico. Nella postfazione Marco
Demarco scrive di coloro che vor-
rebbero togliere il voto agli anziani,
come una nota influencer e lo stesso
Beppe Grillo.

Gli altri quindici coautori del sag-
gio, tutti esperti nelle rispettive
competenze, sono Bruno Moronci-
ni, Ortensio Zecchino, Vincenzo de
Luca, Lorenzo Mercurio, Maddale-
na Illario, Giancarlo Bracale, Anto-
nio Maione, Francesco Salvatore,
Luigi Santini, Stefano Sepe, Olim-
pio Guerriero, Vincenzo Bonavita,
Aldo Bova, Raffaele Cananzi, Marco
Rossi.

E in questi testi si spazia dal pro-
getto europeo Sunfrailsulla preven-
zione delle malattie alla concomi-
tanzadi fattoridirischio comeil dia-
bete e la vita sedentaria, dalla mag-
giore cultura dei problemi medici
allamaggiore liberta che deriva dal-
la conoscenza, dalla legge in Vene-
to che protegge lI'invecchiamento
attivo alle malattie degenerative,
Parkinson e Alzheimer (per que-
st’ultima non c’e ancora il farmaco)
e alla necessita di diagnosi precoci,
dagli oltre 85 anni, di cui il 33 per
cento € demente e un altro 33 € an-
cora in gamba, alla nostra Costitu-
zione contraria a chi vuole vietare il
voto agli anziani, dalla Napoli dove
vivono 180 mila oltre i 65 anni alla
Napoli dove 8 anziani su 10 vivono
sottola soglia della poverta.
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